Schweinfurter Ruder-Club Franken W\
von 1882 e.V.

Nochmal was Neues
ausprobieren?

Rudern im Sportruderboot

5 mal Montags ab dem 17.06.24




Wir bieten einen Schnupperruderkurs auf dem traum-
haften Gelande des Ruder-Club Schweinfurt und auf
dem Main an. In funf Einheiten konnt ihr erleben, wie
ein Ruderboot funktioniert und wie ihr in einem Ru-
derboot mainaufwarts und mainabwarts fahren konnt,
im Einer und/oder im Vierer, wenn dann mal die Wen-
de klappt.

Jede Menge Spal} ist vorprogrammiert.

Kursort: Ruder-Club Franken
Schweinfurt
Im Ersten Wehr 3

Beginn: Montag, 17.06.24

Uhrzeiten: 15.30 Uhr - 17.00 Uhr und
17.00 Uhr - 18.30 Uhr

Kursgebuhr: € 95.--

Alter: ab 18 Jahre

Teilnehmer: je 5 Personen

Anmeldung: Jochen Karrlein
Mail: jochen.karrlein@web.de
Mobil: 0174 20 12 112

Anmelden
und Freunden weitersagen!




